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PREVENCION

SIN BARRERAS

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y

COVID-19

*

L'Qué es el coronavirus Yy cOmMo se transmite?

Es un virus
Qué que enferma
(Ve es a las personas.

COVID-19?

coronavirus.
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Tos seca,
fiebre alta,
cansancio o

dolor de cabeza. @
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Hay personas

que no tienen
ninguno de estos
sintomas, pero
tienen coronavirus.
Estas personas
pueden contagiar
a otras sin saberlo.
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Si los adultos mayores,
las personas con otras
enfermedades o algunas
personas con discapacidad
se contagian, pueden
enfermarse mucho.

También se llama
enfermedad por

. (:Cuciles son los sintomas?
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Se clontagia
faci dy muy

rdpi amente.

I—\lgunas personas
también sienten
dolor de garganta,
dolor en el pecho
o dificultad para

respirar.

Por eso es
importante

que todas y

todos sigamos

las reglas

para protegernos.
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Como me pueclo contagiar?

Cuando una to:e, ]
persona con * * eShorbriu a
coronavirus o habla

arroja
oticas

ae virus

al aire.

Esas goticas
también
pueden
caer sobre
los olojetos
que tocas.

el coronavirus puede
entrar a tu cuerpo

Y enfermarte.
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St estdas demasiado
cerca, ta puedes
respirar esas goticas
y enfermarte.
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Si no te lavas
las manos

te tocas
i’os ojos,
la nariz
o la boca,

PARA SABER COMO
PROTEGERTE DEL

COVID-19

Y MUCHO MAS, VISITA
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