
FICHA DE SEGUIMIENTO ENTRE PARES 
(Llene la siguiente ficha de acuerdo a la entrevista con el interesad/a) 

 
FECHA:…………………………………      LUGAR:………..…………………………… 

1) DATOS PERSONALES: 

Nombre del 

cuidador/a: 
 

Edad:  Grado de parentesco:   Teléfono:  

Estado civil:  Ocupación:  

Nombre del 

hijo/a: 
 

Edad:   Tipo de discapacidad:  

Datos 

familiares: 

(estado civil, cantidad de hijos, estructura familiar) 

Observación: 
(alguna observación importante sobre la familia) 

2) IDENTIFICACIÓN DE NECESIDADES: (Marque la opción que necesita la persona)  

Educación:  Jurídica:  

Salud:  Laboral:  

Emocional:  Otro:  

Observaciones:  

3) ESTRATEGIA DE APOYO: (como se apoyará, con información, contención emocional) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

4) REFERENCIACIÓN: (Donde se derivará a la persona: institución, servicio) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

5) SEGUIMIENTO: (Acciones que se seguirán para saber el progreso de la persona) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 


