
Con el apoyo de:

Trastorno 
del Espectro 
Autista

Centros / Servicios de Rehabilitación 
en el Departamento La Paz

• Centro de Rehabilitación San Antonio 
de Calamarca (CRESAC)

 Carretera a Oruro km 44 
(Inmediaciones del Centro de Salud 
San Antonio)

• Servicio Integral de Rehabilitación de 
Viacha

 Calle La Paz Nº 58, esquina Hernán 
Siles Zuazo (Dentro instalaciones del 
Hospital Municipal de Viacha)

• Centro Integral de Rehabilitación 
Caranavi – CIRECA

 Zona Utasa / Calle 18 de Diciembre 
(lado U.E. “Ecológica Bolivia”)

• Centro Integral de Rehabilitación de 
Achacachi

	 Calle	final	Tarija	/	Zona	Norte	–	
Churubamba	(Lado	Caja	Nacional	de	
Salud)

• Servicio de Rehabilitación del 
Hospital del Norte

 Av. Juan Pablo II Zona Rio Seco 
 (3er Piso Instalaciones del Hospital 
 del Norte)

Unidad de Tratamiento 
Rehabilitación Investigación Social en 
Drogodependencia y Discapacidad 
(UTRAID) – SEDES – La Paz

										Calle:	Muñoz	Cornejo	Nro.			 														
          2702 y Méndez Arcos (Sopocachi)

Se agradece la participación de los 
Centros / Servicios de Rehabilitación del 

Departamento de La Paz que participaron en la 
elaboración del presente material

Información, orientación 
y consejos para una 
adecuada atención.Recuerda

Todo niño, niña y adolescente con 
autismo presenta distintas necesidades 

y llevar a cabo un tratamiento acorde 
a sus necesidades a través de una 

atención multidisciplinaria (Psicología, 
Fonoaudiología, Terapia ocupacional, etc.)



¿Qué es 
el autismo?

Es un trastorno que 
afecta principalmente a la 
comunicación y a la interacción 
social. 

Niveles de severidad para el 
trastorno del espectro autista 
(TEA)

Autismo de nivel 1: 
“Requiere apoyo”
Comunicación social. Es capaz de hablar con 
frases completas y se comunica.

Conductas	restringidas	y	repetitivas.	Tiene	
dificultad	para	cambiar	de	actividad.

Autismo de nivel 2: 
“Requiere un apoyo sustancial”
Comunicación social. Habla con frases 
sencillas, su interacción se limita a sus 
intereses propios.

Conductas restringidas y repetitivas. 
Presenta	dificultad	para	afrontar	los	
cambios, las conductas repetitivas aparecen 
con frecuencia resultando obvias.

Autismo de nivel 3:
 “Requiere un apoyo muy sustancial”
Comunicación social. Rara vez inicia la 
interacción, cuando lo hace, es solo para 
satisfacer necesidades.

Conductas restringidas y repetitivas. 
Presenta	dificultad	extrema	para	afrontar	
los cambios, sus conductas repetitivas 
interfieren	en	todas	las	esferas.

Signos de alerta
• No presta atención donde se 

le señala.
• No habla en primera persona.
• No imita gestos o acciones.
• No responde a su nombre.
• Escaso o nulo contacto visual.
• Rechaza el contacto físico.
• Tiene	movimientos	repetitivos.
• Sus	juegos	se	basan	en	
ordenar	los	juguetes	o	
armarlos en torre. 

• No tiene interés en 
	 jugar	con	otros	niños.
• No toleran ruidos fuertes
• Retraso	en	el	lenguaje.
• Repite constantemente las 

palabras que oye.
• Puede presentar habla 
 que no se entiende.
• Tiene	intereses	peculiares	
 por algunas cosas.

¿Qué hacer cuando se presentan 
los signos de alerta?
Si observas alguno de los signos de alerta 
mencionados, acude al médico de tu 
confianza,	él	te	brindara	orientaciones	o	te	
derivara a un especialista.
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